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Il presente lavoro & uno studio comparativo su come le vedove lottarono per la loro eredita in Norvegia e
nelle Shetland durante il periodo dirompente del 1528-1533. Esplora come gli sconvolgimenti politici e
religiosi in ciascuna regione abbiano influenzato i diritti delle vedove alla terra e alla proprieta, facendo luce
sui sistemi legali utilizzati per difendere i loro casi. Lo studio si basa sul lavoro dei ricercatori nordici Hirth,
Sawyer e Weardahl, dimostrando che in entrambi i luoghi le vedove si muovevano in uno spazio per
salvaguardare i loro diritti di eredita e di proprieta facendo leva sulle reti sociali e sui legami familiari, pur
utilizzando la stessa legge norrena del Gulathing.

In Norvegia, le donne godevano del diritto legale di ereditare terreni e proprieta. La proprieta terriera
deteneva un potere significativo, offrendo accesso all'autorita fiscale e a posizioni nel Consiglio privato
norvegese. Anche le vedove delle Shetland usavano le antiche leggi norrene per lottare per i loro diritti
fondiari in questo periodo. Lo studio rivela la tenacia delle vedove che vivevano nelle acque del nord e che
riuscivano a navigare in sistemi legali complessi per assicurarsi la loro legittima eredita.

Widows fight for their inheritance in Norway and Shetland, during the Disruption of the early sixteenth
century

This paper is a comparative study of how widows fought for their inheritance in Norway and Shetland
during the disruptive period of 1528-1533. It explores how the political and religious upheaval in each
region affected widows' rights to land and property, shedding light on the legal systems used to defend
their cases. The study builds on the work of Nordic researchers, Hirth, Sawyer and Waerdahl, showing that
in both locations, widows were moving into a space to safeguard their inheritance and property rights by
leveraging social networks, family ties, while using the same Norse Gulathing Law.

In Norway, women enjoyed legal rights to inherit land and property. Land ownership held significant power,
offering access to tax-raising authority and positions on the Norwegian Privy Council. Shetland widows
were also using old Norse laws to fight for their land rights in this period. The study reveals the tenacity of
widows living across northern waters successfully navigating complex legal systems to secure their rightful
inheritance.



